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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является обязательной частью 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

40.02.04 ЮРИСПРУДЕНЦИЯ  

 

            1.2. Место учебной дисциплины в структуре образовательной 

программы   

            Учебная дисциплина «История России» является частью социально - 

гуманитарного цикла образовательной программы. Особое значение 

дисциплина имеет при формировании и развитии  ОК 01, ОК 02, ОК 04,     

ОК 5, ОК 6. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к 

результатам освоения учебной дисциплины: Учебная дисциплина 

«История России» обеспечивает формирование элементов профессиональных 

и общих компетенций по видам деятельности ФГОС СПО, а также 

личностных результатов. 

В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы 

общих компетенций (ОК): 

 

Код Наименование результата обучения 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

следующие умения и знания. 
 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1 

ОК 2 

Уметь:  

ориентироваться в 

Знать: 

основные периоды государственно-
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ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем; 

пользоваться историческими 

источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ; 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических 

событий; 

обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России на 

рубеже XX-XIX вв; 

давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою 

точку зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию 

политического развития на рубеже XX-

XIXвв., особенности формирования 

партийно-политической системы 

России; 

итоги «шоковой терапии», проблемы 

и противоречия становления рыночной 

экономики, причины и итоги 

финансовых кризисов 1998, 2008-2009 

гг., основные этапы эволюции внешней 

политики России, роль и место России в 

постсоветском пространстве; 

основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

ретроспективный анализ развития 

отрасли 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 50 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

     лабораторные работы - 

     практические занятия 16 

     контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета                                                             

2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ИСТОРИЯ РОССИИ   

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций  

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы  

1 2 3 4 

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века 

24/16 

         ОК 01 

ОК 02 

         ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

 

  

Тема 1.1.  

Предпосылки 

формирования новой 

российской 

государственности в 

конце XX- начале 

XXI века. 

Содержание учебного материала  4/4  

Распад СССР и образование СНГ.  

Формирование новой российской государственности, государственное 

строительство Российской Федерации в 1991-1999 гг. Октябрьские события 

1993 года. 

Особенности формирования партийно-политической системы России в 

условиях демократической формы правления. Государственно-политическое 

развитие Российской Федерации в новом тысячелетии.  

Формирование новой российской государственности в 1990-е годы. 

4 

В том числе практических занятий 

Работа с историческими источниками по теме : «Распад СССР и образование 

СНГ. Формирование новой российской государственности в 1990-е годы» 

4 

Самостоятельная работа обучающихся - 
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Тема 1.2 Социально-

экономическое 

развитие 

Содержание учебного материала  4/4 

Этапы преобразований в экономике. «Шоковая терапия» как способ перехода к 

рыночной экономике. Реформы Е.Т. Гайдара. Экономический курс В.С. 

Черномырдина. 

Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его последствий. 

Социально – экономическое развитие РФ в 1990-е годы. 

4 

В том числе практических занятий 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Занятие с использованием 

музейно-педагогических технологий 

4 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.3. Кризис 

государственности на 

Северном Кавказе и 

его преодоление 

Содержание учебного материала 4/2 

Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт. Первая 

чеченская война. Ичкерия. Вторая чеченская война. Проблемы восстановления 

Чечни.  

Радикальный исламизм и терроризм. 

Экстремизм и терроризм в современном мире. 

4 

В том числе практических занятий 2 

Экстремизм и терроризм в современном мире. Подготовка призентаций по теме 2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.4. Основные 

направления внешней 

политики 

 

Содержание учебного материала  4/2 

Россия и новые независимые государства на постсоветском пространстве. 

Договор о коллективной безопасности. 

Содружество независимых государств (СНГ); Таможенный союз (ТС); 

ЕврАзЭС; БРИКС. 

Особенности миротворческой миссии России в постсоветский период 

4 

В том числе практических занятий 2 



8 

 

Подготовка хронологической таблицы по теме: «Основные направления 

внешней политики России в постсоветский период» 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.5. Нарастание 

кризиса и 

национальное 

самоопределение в 

Крыму 

Содержание учебного материала  4/2 

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образование 

Крымского федерального округа Российской Федерации. 

Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской Федерации 
2 

В том числе практических занятий            2 

Практическое занятие № 5. Воссоединение Крыма с Россией: история и 

современность. 
           2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.6. 

 

Основные тенденции 

и явления в культуре 

на рубеже XX – XXI 

вв. 

 

Содержание учебного материала  4/2 

Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. 

Государственная поддержка отечественной культуры; сохранение 

традиционных нравственных ценностей. Восстановление системы кинопроката; 

лидеры театральной жизни; культура на телевидении и радио. 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 

«массовой культуры». 

Реформы системы образования.  

4 

В том числе практических занятий 2 

Работа в группах: подготовка и защита презентации по теме учебного занятия. 

«Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. Проблема 

экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование «массовой 

культуры» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 2. Россия и глобальный мир  
10 

ОК 01 

ОК 02 

ОК04 
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ОК 05 

ОК 06 

 

Тема 2.1. 

Россия в процессе 

глобализации 

 

Содержание учебного материала  6 
 

 
Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. Усиление Китая. 

Мировой финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.). 

Пандемия и ее влияние на мировое развитие. 

Войны, революции на Ближнем Востоке. Сирийский конфликт.  

4 

В том числе практических занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка сообщений по теме: «Мир и процессы глобализации в новых 

условиях. Россия в современном мире» 
2 

Тема 2.2. Россия в 

мировой экономике 

 

Содержание учебного материала  4 

Интеграция России в международные экономические организации. 

Санкционная война: санкции и контрсанкции.   
4 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Промежуточная аттестация 2 

Всего: 50 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

социально-экономических дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя;  

- классная доска;  

- шкаф / стеллаж для хранения наглядных пособий, учебно-методических 

материалов; 

- информационные стенды по истории, комплект плакатов «Шаги 

истории», атласы по истории;  

- раздаточный материал для проведения практических работ;  

- учебная литература. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

а) основная литература: 
№ 

п/п 

Источник 

1 Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы: 10-й класс: базовый 

уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. — 3-е изд., обновл. — 

Москва : Просвещение, 2024. — 496 с. — ISBN 978-5-09-112828-4. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/408785 (дата обращения: 03.02.2024). 

2 Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века: 11-й 

класс: базовый уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. — 3-е изд., 

обновл. — Москва : Просвещение, 2024. — 447 с. — ISBN 978-5-09-112830-7. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/408788 (дата обращения: 03.02.2024). 

3 Мединский, В. Р. История. Всеобщая история. 1914-1945 гг. 10 класс. Базовый 

уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. О. Чубарьян. — 3-е изд., обновл. — 

Москва : Просвещение, 2024. — 239 с. — ISBN 978-5-09-112829-1. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/408827 (дата обращения: 03.02.2024). 

4 История. История России, 1914—1945 гг.: 10-й класс: базовый уровень : учебник / 

М. М. Горинов, А. А. Данилов, Л. Г. Косулина [и др.] ; под редакцией А. В. 

Торкунова. — 3-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2023 — Часть 2 — 2023. — 

144 с. — ISBN 978-5-09-103593-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/334955 (дата обращения: 

24.01.2024). 

5 История. История России, 1946 г. — начало XXI в.: 11-й класс: базовый уровень : 

учебник / А. А. Данилов, А. В. Торкунов, О. В. Хлевнюк [и др.] ; под редакцией А. 

В. Торкунова. — 3-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2023 — Часть 1 — 2023. 

— 111 с. — ISBN 978-5-09-103595-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/334958 (дата обращения: 
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24.01.2024). 

6 История. История России, 1946 г. — начало XXI в.: 11-й класс: базовый уровень : 

учебник / А. А. Данилов, А. В. Торкунов, О. В. Хлевнюк [и др.] ; под редакцией А. 

В. Торкунова. — 3-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2023 — Часть 2 — 2023. 

— 159 с. — ISBN 978-5-09-103596-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/334961 (дата обращения: 

29.01.2023). 

 

б) дополнительная литература: 
№ 

п/п 

Источник 

6 Касьянов, В. В.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. В. Касьянов. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 274 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-18531-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535276 (дата обращения: 27.01.2024). 

7 Сороко-, Ц. О. История. Всеобщая история. Новейшая история: 10-й класс: 

базовый и углублённый уровни : учебник / Ц. О. Сороко-, А. О. Сороко-Цюпа ; под 

редакцией А. А. Искендерова. — 5-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2023. — 

351 с. — ISBN 978-5-09-107217-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/334427 (дата обращения: 

30.01.2024). 

8 Сороко-Цюпа, О. С. История. Всеобщая история. Новейшая история, 1914—1945 

гг.: 10-й класс: базовый уровень : учебник / О. С. Сороко-Цюпа, А. О. Сороко-

Цюпа ; под редакцией А. О. Чубарьяна. — 3-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 

2023. — 223 с. — ISBN 978-5-09-103598-8. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/334964 (дата 

обращения: 24.01.2024). 

9 Сороко-Цюпа, О. С. История. Всеобщая история. Новейшая история, 1946 г. — 

начало XXI в. : 11-й класс : базовый уровень : учебник / О. С. Сороко-Цюпа, А. О. 

Сороко-Цюпа. — 3-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2023. — 256 с. — ISBN 

978-5-09-103599-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/334574 (дата обращения: 24.01.2024). 

10 История России : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / К. А. Соловьев [и др.] ; под редакцией К. А. Соловьева. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-15877-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537296 (дата обращения: 27.01.2024). 

11 История России для технических специальностей : учебник для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев [и др.] ; под редакцией М. Н. Зуева, 

А. А. Чернобаева. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 531 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10532-2. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:  (дата 

обращения: 27.01.2024). 

12 История мировых цивилизаций : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.] ; под редакцией К. А. 

Соловьева. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 377 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09936-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/541896 (дата обращения: 27.01.2024). 
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в) периодические издания: 
1 Вопросы истории: научно-практический журнал / учредитель: ООО «Редакция журнала 

«Вопросы истории», гл. ред. А.А.Искандеров.  – Москва : 1926 — .— Ежемес. – ISBN 

печатной версии 0042-8779.  – Текст : электронный  // ЭБС elibrary [сайт]. — URL : 

https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=50143593(дата обращения: 24.01.2024). 

 

г) информационные электронно-образовательные ресурсы: 
№ 

п/п 

Источник 

1 Электронная библиотечная система «БиблиоТех. Издательство КДУ»    

https://mgri-rggru.bibliotech.ru 

2 Электронно-библиотечная система «Издательство Лань» / колл. Социально-

гуманитарные науки (ТюмГУ)  www.e.lanbook.com 

3 Электронно-библиотечная система elibrary» / Правообладатель: Общество с 

ограниченной ответственностью «РУНЭБ» (RU) https://elibrary.ru 

4 Информационно-правовое  обеспечение «Гарант» (Локальная  информационно-

правовая система) www.base.garant.ru  

5 Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ»    

https://www.urait.ru 

6 Библиотека Гумер – гуманитарные науки. – URL: http://www.gumer.info/ 

7 Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-

collection.edu.ru/  

8 Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - 

URL: http://window.edu.ru/  

9 КиберЛенинка. - URL: http://cyberleninka.ru/  

10 Министерство образования и науки Российской Федерации. - URL: 

https://minobrnauki.gov.ru/  

11 Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: http://www.elibrary.ru  

12 Российская национальная библиотека URL: https://nlr.ru/  

13 Федеральный портал «Российское образование». - URL: http://www.edu.ru/  

14 Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru/  

15  ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений». - URL: https://fipi.ru/  

16 Федеральный портал «История.РФ». - URL: https://histrf.ru  

17 Российское историческое общество. - URL: https://historyrussia.org  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHRaTENSMFc4S0VQRXZLSW9LeEFnQlk2XzM1SFpXdVVJd1BzQnJRb1czcGl4eW5YVXp4MVpRSVVQVmh4VTlZVG1idUNsS0dUTlhtdUQzZ0VfR0RXR24yck5jMFJrUVdHcHNBYWRPVjVUU285dw&b64e=2&sign=d41143eaa87864d2f866cddf54951de4&keyno=17
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHRaTENSMFc4S0VQRXZLSW9LeEFnQlk2XzM1SFpXdVVJd1BzQnJRb1czcGl4eW5YVXp4MVpRSVVQVmh4VTlZVG1idUNsS0dUTlhtdUQzZ0VfR0RXR24yck5jMFJrUVdHcHNBYWRPVjVUU285dw&b64e=2&sign=d41143eaa87864d2f866cddf54951de4&keyno=17
http://www.e.lanbook.com/
https://www.urait.ru/
https://nlr.ru/
https://fipi.ru/
https://histrf.ru/
https://historyrussia.org/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

основные периоды 

государственно-

политического развития на 

рубеже XX-XIXвв., 

особенности формирования 

партийно-политической 

системы России; 

итоги «шоковой терапии», 

проблемы и противоречия 

становления рыночной 

экономики, причины и итоги 

финансовых кризисов 1998, 

2008-2009 гг., основные этапы 

эволюции внешней политики 

России, роль и место России в 

постсоветском пространстве; 

основные тенденции и явления 

в культуре; роль науки, 

культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и 

государственных традиций; 

ретроспективный анализ 

развития отрасли 

 

 

демонстрирует знание 

основных периодов 

государственно-политического 

развития на рубеже XX-XIXвв., 

особенности формирования 

партийно-политической 

системы России  

демонстрирует знание итогов 

«шоковой терапии», проблемы 

и противоречия становления 

рыночной экономики, причины 

и итоги финансовых кризисов 

1998, 2008-2009 гг., основные 

этапы эволюции внешней 

политики России, роль и место 

России в постсоветском 

пространстве; 

показывает знания   об 

основных тенденциях  и 

явлениях в культуре; роль 

науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и 

государственных традиций; 

демонстрирует знание  о 

ретроспективном анализе 

развития отрасли 

 

 

 

 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка выполнения 

практического задания  

Подготовка и 

выступление с 

сообщением и/или 

презентацией 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических 

и культурных проблем; 

пользоваться историческими 

 демонстрирует умение  

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России; 

демонстрирует умение 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем; 

демонстрирует умение 

Экспертное наблюдение 

и оценивание 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 

Оценка выполнения 

практического задания.  

Текущий контроль в 

форме собеседования, 

решения ситуационных 

задач 
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источниками, научной и 

учебной литературой, 

средствами ИКТ; 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических 

событий; 

обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России 

на рубеже XX-XXIвв; 

давать оценку историческим 

событиям и обосновывать 

свою точку зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию. 

пользоваться историческими 

источниками, научной и 

учебной литературой, 

средствами ИКТ; 

демонстрирует умение 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических 

событий; 

демонстрирует умение 

обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России на 

рубеже XX-XXI вв; 

демонстрирует умение давать 

оценку историческим событиям 

и обосновывать свою точку 

зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

умеет демонстрировать 

гражданско-патриотическую 

позицию. 
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