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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной 
дисциплины «Физика» 

1.1. Место дисциплины в структуре профессиональной 
образовательной программы СПО 

Общеобразовательная дисциплина «Физика» является обязательной 
частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 40.02.01 Право и организация 
социального обеспечения. 

В соответствии с ФГОС СОО физика является обязательной 
дисциплиной на уровне среднего общего образования. На изучение 
дисциплины «Физика» на базовом уровне отводится три зачетные единицы. 

В зависимости от профессиональной направленности получаемой 
профессии / специальности среднего профессионального образования 
преподаватель самостоятельно определяет последовательность изучения и 
объем часов, отводимый на изучение отдельных тем, а также может 
проводить лабораторные работы по своему усмотрению с учётом 
имеющегося оборудования. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины: 
Содержание программы общеобразовательной дисциплины Физика 

направлено на достижение следующих целей: 
 формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, 

значимости физических знаний для современного квалифицированного 
специалиста при осуществлении его профессиональной деятельности; 

 формирование естественно-научной грамотности; 
 овладение специфической системой физических понятий, 

терминологией и символикой; 
 освоение основных физических теорий, законов, закономерностей; 
 овладение основными методами научного познания природы, 

используемыми в физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение 
гипотез, проведение эксперимента); 

 овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять 
полученные результаты, устанавливать зависимости между физическими 
величинами в наблюдаемом явлении, делать выводы; 

 формирование умения решать физические задачи разных уровней 
сложности; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных 
источников информации и современных информационных технологий; 
умений формулировать и обосновывать собственную позицию по отношению 
к физической информации, получаемой из разных источников; 
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 воспитание чувства гордости за российскую физическую науку. 
Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач: 
 приобретение знаний о фундаментальных физических законах, 

лежащих в основе современной физической картины мира, принципов 
действия технических устройств и производственных процессов, о наиболее 
важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на 
развитие техники и технологии; 

 понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках 
производственной деятельности; 

 освоение способов использования физических знаний для решения 
практических и профессиональных задач, объяснения явлений природы, 
производственных и технологических процессов, принципов действия 
технических приборов и устройств, обеспечения безопасности производства 
и охраны природы; 

 формирование умений решать учебно-практические задачи 
физического содержания с учётом профессиональной направленности; 

 приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить 
задачи и решать проблемы с учётом профессиональной направленности; 

 формирование умений искать, анализировать и обрабатывать 
физическую информацию с учётом профессиональной направленности; 

 подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и 
модулей профессионального цикла: формирование у них умений и опыта 
деятельности, характерных для профессий / должностей служащих или 
специальностей, получаемых в профессиональных образовательных 
организациях; 

 подготовка к формированию общих компетенций будущего 
специалиста: самообразования, коммуникации, проявления гражданско-
патриотической позиции, сотрудничества, принятия решений в стандартной 
и нестандартной ситуациях, проектирования, проведения физических 
измерений, эффективного и безопасного использования различных 
технических устройств, соблюдения правил охраны труда при работе с 
физическими приборами и оборудованием. 

Особенность формирования совокупности задач изучения физики для 
системы среднего профессионального образования заключается в 
необходимости реализации профессиональной направленности решаемых 
задач, учёта особенностей сферы деятельности будущих специалистов. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, 

вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, 
атомное ядро, ионизирующие излучения; 

 смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, 
импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная 
температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество 
теплоты, элементарный электрический заряд; 
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 смысл физических законов классической механики, всемирного 
тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, 
термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта; 

 вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее 
влияние на развитие физики; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 
 выдвигать гипотезы и строить модели, 
 применять полученные знания по физике для объяснения 

разнообразных физических явлений и свойств веществ; 
 практически использовать физические знания; 
 оценивать достоверность естественно-научной информации; 
 использовать приобретенные знания и умения для решения 

практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности 
собственной жизни, рационального природопользования и охраны 
окружающей среды. 

 описывать и объяснять физические явления и свойства тел: свойства 
газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, 
распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и 
поглощение света атомом; фотоэффект; 

 отличать гипотезы от научных теорий; 
 делать выводы на основе экспериментальных данных; 
 приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент 

являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить 
истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность 
объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще 
неизвестные явления; 

 приводить примеры практического использования физических 
знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; 
различных видов электромагнитных излучений для развития радио и 
телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, 
лазеров; 

 воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно 
оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, 
научно-популярных статьях. 

 применять полученные знания для решения физических задач; 
 определять характер физического процесса по графику, таблице, 

формуле*; 
измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений с 

учетом их погрешностей. 
1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

и ПК
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м

;  
- 

вы
яв

ля
ть

 п
ри

чи
нн

о-
сл

ед
ст

ве
нн

ы
е 

св
яз

и 
и 

ак
ту

ал
из

ир
ов

ат
ь 

за
да

чу
, в

ы
дв

иг
ат

ь 
ги

по
те

зу
 е

е 
ре

ш
ен

ия
, н

ах
од

ит
ь 

ар
гу

м
ен

ты
 д

ля
 д

ок
аз

ат
ел

ьс
тв

а 
св

ои
х 

ут
ве

рж
де

ни
й,

 з
ад

ав
ат

ь 
па

ра
м

ет
ры

 и
 к

ри
те

ри
и 

ре
ш

ен
ия

;  
- 

ан
ал

из
ир

ов
ат

ь 
по

лу
че

нн
ы

е 
в 

хо
де

 р
еш

ен
ия

 з
ад

ач
и 

ре
зу

ль
та

ты
, к

ри
ти

че
ск

и 
оц

ен
ив

ат
ь 

их
 д

ос
то

ве
рн

ос
ть

, 
пр

ог
но

зи
ро

ва
ть

 и
зм

ен
ен

ие
 в

 н
ов

ы
х 

ус
ло

ви
ях

;  
- 

ум
ет

ь 
пе

ре
но

си
ть

 з
на

ни
я 

в 
по

зн
ав

ат
ел

ьн
ую

 и
 

пр
ак

ти
че

ск
ую

 о
бл

ас
ти

 ж
из

не
де

ят
ел

ьн
ос

ти
; 

- 
ум

ет
ь 

ин
те

гр
ир

ов
ат

ь 
зн

ан
ия

 и
з 

ра
зн

ы
х 

пр
ед

м
ет

ны
х 

об
ла

ст
ей

;  
- 

вы
дв

иг
ат

ь 
но

вы
е 

ид
еи

, п
ре

дл
аг

ат
ь 

ор
иг

ин
ал

ьн
ы

е 
по

дх
од

ы
 и

 р
еш

ен
ия

;  
- 

сп
ос

об
но

ст
ь 

их
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ия

 в
 п

оз
на

ва
те

ль
но

й 
и 

со
ци

ал
ьн

ой
 п

ра
кт

ик
е 

м
ех

ан
ич

ес
ки

м
и 

ко
ле

ба
ни

ям
и 

и 
во

лн
ам

и;
 а

то
м

но
-

м
ол

ек
ул

яр
ны

м
 

ст
ро

ен
ие

м
 

ве
щ

ес
тв

а,
 

те
пл

ов
ы

м
и 

пр
оц

ес
са

м
и;

 э
ле

кт
ри

че
ск

им
 и

 м
аг

ни
тн

ы
м

 п
ол

ям
и,

 
эл

ек
тр

ич
ес

ки
м

 
то

ко
м

, 
эл

ек
тр

ом
аг

ни
тн

ы
м

и 
ко

ле
ба

ни
ям

и 
и 

во
лн

ам
и;

 о
пт

ич
ес

ки
м

и 
яв

ле
ни

ям
и;

 
кв

ан
то

вы
м

и 
яв

ле
ни

ям
и,

 
ст

ро
ен

ие
м

 
ат

ом
а 

и 
ат

ом
но

го
 

яд
ра

, 
ра

ди
оа

кт
ив

но
ст

ью
);

 
вл

ад
ен

ие
 

ос
но

во
по

ла
га

ю
щ

им
и 

ас
тр

он
ом

ич
ес

ки
м

и 
по

ня
ти

ям
и,

 
по

зв
ол

яю
щ

им
и 

ха
ра

кт
ер

из
ов

ат
ь 

пр
оц

ес
сы

, 
пр

ои
сх

од
ящ

ие
 

на
 

зв
ез

да
х,

 
в 

зв
ез

дн
ы

х 
си

ст
ем

ах
, 

в 
м

еж
га

ла
кт

ич
ес

ко
й 

ср
ед

е;
 

дв
иж

ен
ие

 
не

бе
сн

ы
х 

те
л,

 э
во

лю
ци

ю
 з

ве
зд

 и
 В

се
ле

нн
ой

; 
- 

вл
ад

ет
ь 

за
ко

но
м

ер
но

ст
ям

и,
 з

ак
он

ам
и 

и 
те

ор
ия

м
и 

(з
ак

он
 в

се
м

ир
но

го
 т

яг
от

ен
ия

, I
, I

I 
и 

II
I 

за
ко

ны
 

Н
ью

то
на

, з
ак

он
 с

ох
ра

не
ни

я 
м

ех
ан

ич
ес

ко
й 

эн
ер

ги
и,

 
за

ко
н 

со
хр

ан
ен

ия
 и

м
пу

ль
са

, п
ри

нц
ип

 
су

пе
рп

оз
иц

ии
 с

ил
, п

ри
нц

ип
 р

ав
но

пр
ав

но
ст

и 
ин

ер
ци

ал
ьн

ы
х 

си
ст

ем
 о

тс
че

та
; м

ол
ек

ул
яр

но
-

ки
не

ти
че

ск
ую

 т
ео

ри
ю

 с
тр

ое
ни

я 
ве

щ
ес

тв
а,

 г
аз

ов
ы

е 
за

ко
ны

, п
ер

вы
й 

за
ко

н 
те

рм
од

ин
ам

ик
и;

 з
ак

он
 

со
хр

ан
ен

ия
 э

ле
кт

ри
че

ск
ог

о 
за

ря
да

, з
ак

он
 К

ул
он

а,
 

за
ко

н 
О

м
а 

дл
я 

уч
ас

тк
а 

це
пи

, з
ак

он
 О

м
а 

дл
я 

по
лн

ой
 

эл
ек

тр
ич

ес
ко

й 
це

пи
, з

ак
он

 Д
ж

оу
ля

 -
 Л

ен
ца

, з
ак

он
 

эл
ек

тр
ом

аг
ни

тн
ой

 и
нд

ук
ци

и,
 з

ак
он

 с
ох

ра
не

ни
я 

эн
ер

ги
и,

 з
ак

он
 п

ря
м

ол
ин

ей
но

го
 р

ас
пр

ос
тр

ан
ен

ия
 

св
ет

а,
 з

ак
он

 о
тр

аж
ен

ия
 с

ве
та

, з
ак

он
 п

ре
ло

м
ле

ни
я 

св
ет

а;
 з

ак
он

 с
ох

ра
не

ни
я 

эн
ер

ги
и,

 з
ак

он
 с

ох
ра

не
ни

я 
им

п
ул

ьс
а,

 з
ак

он
 с

ох
ра

не
ни

я 
эл

ек
тр

ич
ес

ко
го

 з
ар

яд
а,

 
за

ко
н 

со
хр

ан
ен

ия
 м

ас
со

во
го

 ч
ис

ла
, п

ос
ту

ла
ты

 
Б

ор
а,

 з
ак

он
 р

ад
ио

ак
ти

вн
ог

о 
ра

сп
ад

а)
; у

ве
ре

нн
ое

 
ис

по
ль

зо
ва

ни
е 

за
ко

но
в 

и 
за

ко
но

м
ер

но
ст

ей
 п

ри
 

ан
ал

из
е 

ф
из

ич
ес

ки
х 

яв
ле

ни
й 

и 
пр

оц
ес

со
в 
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 О
К

 0
5.

 И
сп

ол
ьз

ов
ат

ь 
ин

ф
ор

м
ац

ио
нн

о-
ко

м
м

ун
ик

ац
ио

нн
ы

е 
те

хн
ол

ог
ии

 в
 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
. 

В
 о

бл
ас

ти
 ц

ен
н

ос
ти

 н
ау

ч
н

ог
о 

п
оз

н
ан

и
я

: 
- 

сф
ор

м
ир

ов
ан

но
ст

ь 
м

ир
ов

оз
зр

ен
ия

, 
со

от
ве

тс
тв

ую
щ

ег
о 

со
вр

ем
ен

но
м

у 
ур

ов
ню

 р
аз

ви
ти

я 
на

ук
и 

и 
об

щ
ес

тв
ен

но
й 

пр
ак

ти
ки

, о
сн

ов
ан

но
го

 н
а 

ди
ал

ог
е 

ку
ль

ту
р,

 с
по

со
бс

тв
ую

щ
ег

о 
ос

оз
на

ни
ю

 с
во

ег
о 

м
ес

та
 в

 п
ол

ик
ул

ьт
ур

но
м

 м
ир

е;
  

- 
со

ве
рш

ен
ст

во
ва

ни
е 

яз
ы

ко
во

й 
и 

чи
та

те
ль

ск
ой

 
ку

ль
ту

ры
 к

ак
 с

ре
дс

тв
а 

вз
аи

м
од

ей
ст

ви
я 

м
еж

ду
 

лю
дь

м
и 

и 
по

зн
ан

ия
 м

ир
а;

  
- 

ос
оз

на
ни

е 
це

нн
ос

ти
 н

ау
чн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и,

 
го

то
вн

ос
ть

 о
су

щ
ес

тв
ля

ть
 п

ро
ек

тн
ую

 и
 

ис
сл

ед
ов

ат
ел

ьс
ку

ю
 д

ея
те

ль
но

ст
ь 

ин
ди

ви
ду

ал
ьн

о 
и 

в 
гр

уп
пе

; 
О

в
л

ад
ен

и
е 

ун
и

в
ер

са
л

ьн
ы

м
и

 у
ч

еб
н

ы
м

и
 

п
оз

н
ав

ат
ел

ьн
ы

м
и

 д
ей

ст
в

и
я

м
и

: 
в

) 
р

аб
от

а 
с 

и
н

ф
ор

м
ац

и
ей

: 
- 

вл
ад

ет
ь 

на
вы

ка
м

и 
по

лу
че

ни
я 

ин
ф

ор
м

ац
ии

 и
з 

ис
то

чн
ик

ов
 р

аз
ны

х 
ти

по
в,

 с
ам

ос
то

ят
ел

ьн
о 

ос
ущ

ес
тв

ля
ть

 п
ои

ск
, а

на
ли

з,
 с

ис
те

м
ат

из
ац

ию
 и

 
ин

те
рп

ре
та

ци
ю

 и
нф

ор
м

ац
ии

 р
аз

ли
чн

ы
х 

ви
до

в 
и 

ф
ор

м
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

я;
 

- 
со

зд
ав

ат
ь 

те
кс

ты
 в

 р
аз

ли
чн

ы
х 

ф
ор

м
ат

ах
 с

 у
че

то
м

 
на

зн
ач

ен
ия

 и
нф

ор
м

ац
ии

 и
 ц

ел
ев

ой
 а

уд
ит

ор
ии

, 
вы

би
ра

я 
оп

ти
м

ал
ьн

ую
 ф

ор
м

у 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
я 

и 
ви

зу
ал

из
ац

ии
; 

- 
оц

ен
ив

ат
ь 

до
ст

ов
ер

но
ст

ь,
 л

ег
ит

им
но

ст
ь 

ин
ф

ор
м

ац
ии

, е
е 

со
от

ве
тс

тв
ие

 п
ра

во
вы

м
 и

 м
ор

ал
ьн

о-
эт

ич
ес

ки
м

 н
ор

м
ам

;  
- 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 с
ре

дс
тв

а 
ин

ф
ор

м
ац

ио
нн

ы
х 

и 
ко

м
м

ун
ик

ац
ио

нн
ы

х 
те

хн
ол

ог
ий

 в
 р

еш
ен

ии
 

ко
гн

ит
ив

ны
х,

 к
ом

м
ун

ик
ат

ив
ны

х 
и 

ор
га

ни
за

ци
он

ны
х 

за
да

ч 
с 

со
бл

ю
де

ни
ем

 т
ре

бо
ва

ни
й 

эр
го

но
м

ик
и,

 

- 
ум

ет
ь 

уч
ит

ы
ва

ть
 г

ра
ни

цы
 п

ри
м

ен
ен

ия
 и

зу
че

нн
ы

х 
ф

из
ич

ес
ки

х 
м

од
ел

ей
: м

ат
ер

иа
ль

на
я 

то
чк

а,
 

ин
ер

ци
ал

ьн
ая

 с
ис

те
м

а 
от

сч
ет

а,
 и

де
ал

ьн
ы

й 
га

з;
 

м
од

ел
и 

ст
ро

ен
ия

 г
аз

ов
, ж

ид
ко

ст
ей

 и
 т

ве
рд

ы
х 

те
л,

 
то

че
чн

ы
й 

эл
ек

тр
ич

ес
ки

й 
за

ря
д,

 я
де

рн
ая

 м
од

ел
ь 

ат
ом

а,
 н

ук
ло

нн
ая

 м
од

ел
ь 

ат
ом

но
го

 я
др

а 
пр

и 
ре

ш
ен

ии
 ф

из
ич

ес
ки

х 
за

да
ч 

- 
ум

ет
ь 

ф
ор

м
ир

ов
ат

ь 
со

бс
тв

ен
н

ую
 п

оз
иц

ию
 п

о 
от

но
ш

ен
ию

 к
 ф

из
ич

ес
ко

й 
ин

ф
ор

м
ац

ии
, 

по
лу

ча
ем

ой
 и

з 
ра

зн
ы

х 
ис

то
чн

ик
ов

, у
м

ен
ий

 
ис

по
ль

зо
ва

ть
 ц

иф
ро

вы
е 

те
хн

ол
ог

ии
 д

ля
 п

ои
ск

а,
 

ст
ру

кт
ур

ир
ов

ан
ия

, и
нт

ер
пр

ет
ац

ии
 и

 п
ре

дс
та

вл
ен

ия
 

уч
еб

но
й 

и 
на

уч
но

-п
оп

ул
яр

но
й 

ин
ф

ор
м

ац
ии

; 
ра

зв
ит

ие
 у

м
ен

ий
 к

ри
ти

че
ск

ог
о 

ан
ал

из
а 

по
лу

ча
ем

ой
 и

нф
ор

м
ац

ии
 



1
0

 
 

те
хн

ик
и 

бе
зо

па
сн

ос
ти

, г
иг

ие
ны

, р
ес

ур
со

сб
ер

еж
ен

ия
, 

пр
ав

ов
ы

х 
и 

эт
ич

ес
ки

х 
но

рм
, н

ор
м

 и
нф

ор
м

ац
ио

нн
ой

 
бе

зо
па

сн
ос

ти
;  

- 
вл

ад
ет

ь 
на

вы
ка

м
и 

ра
сп

оз
на

ва
ни

я 
и 

за
щ

ит
ы

 
ин

ф
ор

м
ац

ии
, и

нф
ор

м
ац

ио
нн

ой
 б

ез
оп

ас
но

ст
и 

ли
чн

ос
ти

 
О

К
 0

6.
 Р

аб
от

ат
ь 

в 
ко

лл
ек

ти
ве

 и
 к

ом
ан

де
, 

эф
ф

ек
ти

вн
о 

об
щ

ат
ьс

я 
с 

ко
лл

ег
ам

и,
 р

ук
ов

од
ст

во
м

, 
по

тр
еб

ит
ел

ям
и.

 

- 
го

то
вн

ос
ть

 и
 с

по
со

бн
ос

ть
 к

 о
бр

аз
ов

ан
ию

 и
 

са
м

ор
аз

ви
ти

ю
, с

ам
ос

то
ят

ел
ьн

ос
ти

 и
 

са
м

оо
пр

ед
ел

ен
ию

; 
-о

вл
ад

ен
ие

 н
ав

ы
ка

м
и 

уч
еб

но
-и

сс
ле

до
ва

те
ль

ск
ой

, 
пр

ое
кт

но
й 

и 
со

ци
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и;
 

О
в

л
ад

ен
и

е 
ун

и
в

ер
са

л
ьн

ы
м

и
 к

ом
м

ун
и

к
ат

и
вн

ы
м

и
 

де
й

ст
в

и
я

м
и

: 
б)

 с
ов

м
ес

тн
ая

 д
ея

те
л

ьн
ос

ть
: 

- 
по

ни
м

ат
ь 

и 
ис

по
ль

зо
ва

ть
 п

ре
им

ущ
ес

тв
а 

ко
м

ан
дн

ой
 

и 
ин

ди
ви

ду
ал

ьн
ой

 р
аб

от
ы

; 
- 

пр
ин

им
ат

ь 
це

ли
 с

ов
м

ес
тн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и,

 
ор

га
ни

зо
вы

ва
ть

 и
 к

оо
рд

ин
ир

ов
ат

ь 
де

йс
тв

ия
 п

о 
ее

 
до

ст
иж

ен
ию

: с
ос

та
вл

ят
ь 

пл
ан

 д
ей

ст
ви

й,
 р

ас
пр

ед
ел

ят
ь 

ро
ли

 с
 у

че
то

м
 м

не
ни

й 
уч

ас
тн

ик
ов

 о
бс

уж
да

ть
 

ре
зу

ль
та

ты
 с

ов
м

ес
тн

ой
 р

аб
от

ы
; 

- 
ко

ор
ди

ни
ро

ва
ть

 и
 в

ы
по

лн
ят

ь 
ра

бо
ту

 в
 у

сл
ов

и
ях

 
ре

ал
ьн

ог
о,

 в
ир

ту
ал

ьн
ог

о 
и 

ко
м

би
ни

ро
ва

нн
ог

о 
вз

аи
м

од
ей

ст
ви

я;
 

- 
ос

ущ
ес

тв
ля

ть
 п

оз
ит

ив
но

е 
ст

ра
те

ги
че

ск
ое

 п
ов

ед
ен

ие
 

в 
ра

зл
ич

ны
х 

си
ту

ац
ия

х,
 п

ро
яв

ля
ть

 т
во

рч
ес

тв
о 

и 
во

об
ра

ж
ен

ие
, б

ы
ть

 и
ни

ци
ат

ив
ны

м
 

О
в

л
ад

ен
и

е 
ун

и
в

ер
са

л
ьн

ы
м

и
 р

ег
ул

я
ти

вн
ы

м
и

 
де

й
ст

в
и

я
м

и
: 

г)
 п

р
и

н
ят

и
е 

се
бя

 и
 д

р
уг

и
х 

л
ю

де
й

: 
- 

пр
ин

им
ат

ь 
м

от
ив

ы
 и

 а
рг

ум
ен

ты
 д

ру
ги

х 
лю

де
й 

пр
и 

ан
ал

из
е 

ре
зу

ль
та

то
в 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

; 

- 
ов

ла
де

ть
 у

м
ен

ия
м

и 
ра

бо
та

ть
 в

 г
ру

пп
е 

с 
вы

по
лн

ен
ие

м
 р

аз
ли

чн
ы

х 
со

ци
ал

ьн
ы

х 
ро

ле
й,

 
пл

ан
ир

ов
ат

ь 
ра

бо
ту

 г
ру

пп
ы

, р
ац

ио
на

ль
но

 
ра

сп
ре

де
ля

ть
 д

ея
те

ль
но

ст
ь 

в 
не

ст
ан

да
рт

ны
х 

си
ту

ац
ия

х,
 а

де
кв

ат
но

 о
це

ни
ва

ть
 в

кл
ад

 к
аж

до
го

 и
з 

уч
ас

тн
ик

ов
 г

ру
пп

ы
 в

 р
еш

ен
ие

 р
ас

см
ат

ри
ва

ем
ой

 
пр

об
ле

м
ы

 



1
1

 
 

- 
пр

из
на

ва
ть

 с
во

е 
пр

ав
о 

и 
пр

ав
о 

др
уг

их
 л

ю
де

й 
на

 
ош

иб
ки

; 
- 

ра
зв

ив
ат

ь 
сп

ос
об

но
ст

ь 
по

ни
м

ат
ь 

м
ир

 с
 п

оз
иц

ии
 

др
уг

ог
о 

че
ло

ве
ка

 
 О

К
 0

8.
 С

ам
ос

то
ят

ел
ьн

о 
оп

ре
де

ля
ть

 з
ад

ач
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ог

о 
и 

ли
чн

ос
тн

ог
о 

ра
зв

ит
ия

, 
за

ни
м

ат
ьс

я 
са

м
оо

бр
аз

ов
ан

ие
м

, 
ос

оз
на

нн
о 

пл
ан

ир
ов

ат
ь 

по
вы

ш
ен

ие
 к

ва
ли

ф
ик

ац
ии

  

В
 о

бл
ас

ти
 д

ух
ов

н
о-

н
р

ав
ст

в
ен

н
ог

о 
в

ос
п

и
та

н
и

я
: 

--
 с

ф
ор

м
ир

ов
ан

но
ст

ь 
нр

ав
ст

ве
нн

ог
о 

со
зн

ан
ия

, 
эт

ич
ес

ко
го

 п
ов

ед
ен

ия
; 

- 
сп

ос
об

но
ст

ь 
оц

ен
ив

ат
ь 

си
ту

ац
ию

 и
 п

ри
ни

м
ат

ь 
ос

оз
на

нн
ы

е 
ре

ш
ен

ия
, о

ри
ен

ти
ру

яс
ь 

на
 м

ор
ал

ьн
о-

нр
ав

ст
ве

нн
ы

е 
но

рм
ы

 и
 ц

ен
но

ст
и;

 
- 

ос
оз

на
ни

е 
ли

чн
ог

о 
вк

ла
да

 в
 п

ос
тр

ое
ни

е 
ус

то
йч

ив
ог

о 
бу

ду
щ

ег
о;

 
- 

от
ве

тс
тв

ен
но

е 
от

но
ш

ен
ие

 к
 с

во
им

 р
од

ит
ел

ям
 и

 (
ил

и)
 

др
уг

им
 ч

ле
на

м
 с

ем
ьи

, с
оз

да
ни

ю
 с

ем
ьи

 н
а 

ос
но

ве
 

ос
оз

на
нн

ог
о 

пр
ин

ят
ия

 ц
ен

но
ст

ей
 с

ем
ей

но
й 

ж
из

ни
 в

 
со

от
ве

тс
тв

ии
 с

 т
ра

ди
ци

ям
и 

на
ро

до
в 

Р
ос

си
и;

 
О

в
л

ад
ен

и
е 

ун
и

в
ер

са
л

ьн
ы

м
и

 р
ег

ул
я

ти
вн

ы
м

и
 

де
й

ст
в

и
я

м
и

: 
а)

 с
ам

оо
р

га
н

и
за

ц
и

я
: 

- 
са

м
ос

то
ят

ел
ьн

о 
ос

ущ
ес

тв
ля

ть
 п

оз
на

ва
те

ль
н

ую
 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

, в
ы

яв
ля

ть
 п

ро
бл

ем
ы

, с
та

ви
ть

 и
 

ф
ор

м
ул

ир
ов

ат
ь 

со
бс

тв
ен

ны
е 

за
да

чи
 в

 
об

ра
зо

ва
те

ль
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 и

 ж
из

не
нн

ы
х 

си
ту

ац
ия

х;
 

- 
са

м
ос

то
ят

ел
ьн

о 
со

ст
ав

ля
ть

 п
ла

н 
ре

ш
ен

ия
 п

ро
бл

ем
ы

 
с 

уч
ет

ом
 и

м
ею

щ
их

ся
 р

ес
ур

со
в,

 с
об

ст
ве

нн
ы

х 
во

зм
ож

но
ст

ей
 и

 п
ре

дп
оч

те
ни

й;
 

- 
да

ва
ть

 о
це

нк
у 

но
вы

м
 с

ит
уа

ци
ям

; 
сп

ос
об

ст
во

ва
ть

 ф
ор

м
ир

ов
ан

ию
 и

 п
ро

яв
ле

ни
ю

 
ш

ир
ок

ой
 э

ру
ди

ци
и 

в 
ра

зн
ы

х 
об

ла
ст

ях
 з

на
ни

й,
 

по
ст

оя
нн

о 
по

вы
ш

ат
ь 

св
ой

 о
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ы

й 
и 

ку
ль

ту
рн

ы
й 

ур
ов

ен
ь;

 

- 
вл

ад
ет

ь 
ос

но
вн

ы
м

и 
м

ет
од

ам
и 

на
уч

но
го

 п
оз

на
ни

я,
 

ис
по

ль
зу

ем
ы

м
и 

в 
ф

из
ик

е:
 п

ро
во

ди
ть

 п
ря

м
ы

е 
и 

ко
св

ен
ны

е 
из

м
ер

ен
ия

 ф
из

ич
ес

ки
х 

ве
ли

чи
н,

 
вы

би
ра

я 
оп

ти
м

ал
ьн

ы
й 

сп
ос

об
 и

зм
ер

ен
ия

 и
 

ис
по

ль
зу

я 
из

ве
ст

ны
е 

м
ет

од
ы

 о
це

нк
и 

по
гр

еш
но

ст
ей

 
из

м
ер

ен
ий

, п
ро

во
ди

ть
 и

сс
ле

до
ва

ни
е 

за
ви

си
м

ос
те

й 
ф

из
ич

ес
ки

х 
ве

ли
чи

н 
с 

ис
по

ль
зо

ва
ни

ем
 п

ря
м

ы
х 

из
м

ер
ен

ий
, о

бъ
яс

ня
ть

 п
ол

уч
ен

ны
е 

ре
зу

ль
та

ты
, 

ис
по

ль
зу

я 
ф

из
ич

ес
ки

е 
те

ор
ии

, з
ак

он
ы

 и
 п

он
ят

ия
, и

 
де

ла
ть

 в
ы

во
ды

; с
об

лю
да

ть
 п

ра
ви

ла
 б

ез
оп

ас
но

го
 

тр
уд

а 
пр

и 
пр

ов
ед

ен
ии

 и
сс

ле
до

ва
ни

й 
в 

ра
м

ка
х 

уч
еб

но
го

 э
кс

пе
ри

м
ен

та
 и

 у
че

бн
о-

ис
сл

ед
ов

ат
ел

ьс
ко

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 с

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ие
м

 
ци

ф
ро

вы
х 

из
м

ер
ит

ел
ьн

ы
х 

ус
тр

ой
ст

в 
и 

ла
бо

ра
то

рн
ог

о 
об

ор
уд

ов
ан

ия
; с

ф
ор

м
ир

ов
ан

но
ст

ь 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
й 

о 
м

ет
од

ах
 п

ол
уч

ен
ия

 н
ау

чн
ы

х 
ас

тр
он

ом
ич

ес
ки

х 
зн

ан
ий

; 
- 

ов
ла

де
ть

 (
сф

ор
м

ир
ов

ат
ь 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

я)
 

пр
ав

ил
ам

и 
за

пи
си

 ф
из

ич
ес

ки
х 

ф
ор

м
ул

 р
ел

ье
ф

но
-

то
че

чн
ой

 с
ис

те
м

ы
 о

бо
зн

ач
ен

ий
 Л

. Б
ра

йл
я 

(д
ля

 
сл

еп
ы

х 
и 

сл
аб

ов
ид

ящ
их

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
) 
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б)
 с

ам
ок

он
тр

ол
ь:

 
ис

по
ль

зо
ва

ть
 п

ри
ем

ы
 р

еф
ле

кс
ии

 д
ля

 о
це

нк
и 

си
ту

ац
ии

, в
ы

бо
ра

 в
ер

но
го

 р
еш

ен
ия

; 
- 

ум
ет

ь 
оц

ен
ив

ат
ь 

ри
ск

и 
и 

св
ое

вр
ем

ен
но

 п
ри

ни
м

ат
ь 

ре
ш

ен
ия

 п
о 

их
 с

ни
ж

ен
ию

; 
в)

 э
м

оц
и

он
ал

ьн
ы

й
 и

н
те

л
л

ек
т,

 п
р

ед
п

ол
аг

аю
щ

и
й

 
сф

ор
м

и
р

ов
ан

н
ос

ть
: 

вн
ут

ре
нн

ей
 м

от
ив

ац
ии

, в
кл

ю
ча

ю
щ

ей
 с

тр
ем

ле
ни

е 
к 

до
ст

иж
ен

ию
 ц

ел
и 

и 
ус

п
ех

у,
 о

пт
им

из
м

, 
ин

иц
иа

ти
вн

ос
ть

, у
м

ен
ие

 д
ей

ст
во

ва
ть

, и
сх

од
я 

из
 с

во
их

 
во

зм
ож

но
ст

ей
; 

- 
эм

па
ти

и,
 в

кл
ю

ча
ю

щ
ей

 с
по

со
бн

ос
ть

 п
он

им
ат

ь 
эм

оц
ио

на
ль

но
е 

со
ст

оя
ни

е 
др

уг
их

, у
чи

ты
ва

ть
 е

го
 п

ри
 

ос
ущ

ес
тв

ле
ни

и 
ко

м
м

ун
ик

ац
ии

, с
по

со
бн

ос
ть

 к
 

со
чу

вс
тв

ию
 и

 с
оп

ер
еж

ив
ан

ию
; 

- 
со

ци
ал

ьн
ы

х 
на

вы
ко

в,
 в

кл
ю

ча
ю

щ
их

 с
по

со
бн

ос
ть

 
вы

ст
ра

ив
ат

ь 
от

но
ш

ен
ия

 с
 д

ру
ги

м
и 

лю
дь

м
и,

 
за

бо
ти

ть
ся

, п
ро

яв
ля

ть
 и

нт
ер

ес
 и

 р
аз

ре
ш

ат
ь 

ко
нф

ли
кт

ы
 

О
К

 1
1.

 С
об

лю
да

ть
 д

ел
ов

ой
 

эт
ик

ет
, к

ул
ьт

ур
у 

и 
пс

их
ол

ог
ич

ес
ки

е 
ос

но
вы

 
об

щ
ен

ия
, н

ор
м

ы
 и

 п
ра

ви
ла

 
по

ве
де

ни
я.

  

В
 о

бл
ас

ти
 э

ст
ет

и
ч

ес
к

ог
о 

в
ос

п
и

та
н

и
я

: 
- 

эс
те

ти
че

ск
ое

 о
тн

ош
ен

ие
 к

 м
ир

у,
 в

кл
ю

ча
я 

эс
те

ти
ку

 
на

уч
но

го
 т

во
рч

ес
тв

а,
 п

ри
су

щ
ег

о 
ф

из
ич

ес
ко

й 
на

ук
е;

 
- 

сп
ос

об
но

ст
ь 

во
сп

ри
ни

м
ат

ь 
ра

зл
ич

ны
е 

ви
ды

 
ис

ку
сс

тв
а,

 т
ра

ди
ци

и 
и 

тв
ор

че
ст

во
 с

во
ег

о 
и 

др
уг

их
 

на
ро

до
в,

 о
щ

ущ
ат

ь 
эм

оц
ио

на
ль

но
е 

во
зд

ей
ст

ви
е 

ис
ку

сс
тв

а;
 

- 
уб

еж
де

нн
ос

ть
 в

 з
на

чи
м

ос
ти

 д
ля

 л
ич

но
ст

и 
и 

об
щ

ес
тв

а 
от

еч
ес

тв
ен

но
го

 и
 м

ир
ов

ог
о 

ис
ку

сс
тв

а,
 

эт
ни

че
ск

их
 к

ул
ьт

ур
ны

х 
тр

ад
иц

ий
 и

 н
ар

од
но

го
 

тв
ор

че
ст

ва
; 

- 
го

то
вн

ос
ть

 к
 с

ам
ов

ы
ра

ж
ен

ию
 в

 р
аз

ны
х 

ви
да

х 
ис

ку
сс

тв
а,

 с
тр

ем
ле

ни
е 

пр
оя

вл
ят

ь 
ка

че
ст

ва
 т

во
рч

ес
ко

й 

- 
ум

ет
ь 

ра
сп

оз
на

ва
ть

 ф
из

ич
ес

ки
е 

яв
ле

ни
я 

(п
ро

це
сс

ы
) 

и 
об

ъя
сн

ят
ь 

их
 н

а 
ос

но
ве

 и
зу

че
нн

ы
х 

за
ко

но
в:

 р
ав

но
м

ер
но

е 
и 

ра
вн

оу
ск

ор
ен

но
е 

пр
ям

ол
ин

ей
но

е 
дв

иж
ен

ие
, с

во
бо

дн
ое

 п
ад

ен
ие

 т
ел

, 
дв

иж
ен

ие
 п

о 
ок

ру
ж

но
ст

и,
 и

не
рц

ия
, 

вз
аи

м
од

ей
ст

ви
е 

те
л,

 к
ол

еб
ат

ел
ьн

ое
 д

ви
ж

ен
ие

, 
ре

зо
на

нс
, в

ол
но

во
е 

дв
и

ж
ен

ие
; д

иф
ф

уз
ия

, 
бр

оу
но

вс
ко

е 
дв

иж
ен

ие
, с

тр
ое

ни
е 

ж
ид

ко
ст

ей
 и

 
тв

ер
ды

х 
те

л,
 и

зм
ен

ен
ие

 о
бъ

ем
а 

те
л 

пр
и 

на
гр

ев
ан

ии
 

(о
хл

аж
де

ни
и)

, т
еп

ло
во

е 
ра

вн
ов

ес
ие

, и
сп

ар
ен

ие
, 

ко
нд

ен
са

ци
я,

 п
ла

вл
ен

ие
, к

ри
ст

ал
ли

за
ци

я,
 к

ип
ен

ие
, 

вл
аж

но
ст

ь 
во

зд
ух

а,
 с

вя
зь

 с
ре

дн
ей

 к
ин

ет
ич

ес
ко

й 
эн

ер
ги

и 
те

пл
ов

ог
о 

дв
иж

ен
ия

 м
ол

ек
ул

 с
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ли
чн

ос
ти

; 
О

в
л

ад
ен

и
е 

ун
и

в
ер

са
л

ьн
ы

м
и

 к
ом

м
ун

и
к

ат
и

вн
ы

м
и

 
де

й
ст

в
и

я
м

и
: 

а)
 о

бщ
ен

и
е:

 
- 

ос
ущ

ес
тв

ля
ть

 к
ом

м
ун

ик
ац

ии
 в

о 
вс

ех
 с

ф
ер

ах
 ж

из
ни

; 
- 

ра
сп

оз
на

ва
ть

 н
ев

ер
ба

ль
ны

е 
ср

ед
ст

ва
 о

бщ
ен

ия
, 

по
ни

м
ат

ь 
зн

ач
ен

ие
 с

оц
иа

ль
ны

х 
зн

ак
ов

, р
ас

по
зн

ав
ат

ь 
пр

ед
по

сы
лк

и 
ко

нф
ли

кт
ны

х 
си

ту
ац

ий
 и

 с
м

яг
ча

ть
 

ко
нф

ли
кт

ы
; 

- 
ра

зв
ер

н
ут

о 
и 

ло
ги

чн
о 

из
ла

га
ть

 с
во

ю
 т

оч
ку

 з
ре

ни
я 

с 
ис

по
ль

зо
ва

ни
ем

 я
зы

ко
вы

х 
ср

ед
ст

в 

аб
со

лю
тн

ой
 т

ем
пе

ра
ту

ро
й,

 п
ов

ы
ш

ен
ие

 д
ав

ле
ни

я 
га

за
 п

ри
 е

го
 н

аг
ре

ва
ни

и 
в 

за
кр

ы
то

м
 с

ос
уд

е,
 с

вя
зь

 
м

еж
ду

 п
ар

ам
ет

ра
м

и 
со

ст
оя

ни
я 

га
за

 в
 

из
оп

ро
це

сс
ах

; э
ле

кт
ри

за
ци

я 
те

л,
 в

за
им

од
ей

ст
ви

е 
за

ря
до

в,
 н

аг
ре

ва
ни

е 
пр

ов
од

ни
ка

 с
 т

ок
ом

, 
вз

аи
м

од
ей

ст
ви

е 
м

аг
ни

то
в,

 э
ле

кт
ро

м
аг

ни
тн

ая
 

ин
ду

кц
ия

, д
ей

ст
ви

е 
м

аг
ни

тн
ог

о 
по

ля
 н

а 
пр

ов
од

ни
к 

с 
то

ко
м

 и
 д

ви
ж

ущ
ий

ся
 з

ар
яд

, э
ле

кт
ро

м
аг

ни
тн

ы
е 

ко
ле

ба
ни

я 
и 

во
лн

ы
, п

ря
м

ол
ин

ей
но

е 
ра

сп
ро

ст
ра

не
ни

е 
св

ет
а,

 о
тр

аж
ен

ие
, п

ре
ло

м
ле

ни
е,

 
ин

те
рф

ер
ен

ци
я,

 д
иф

ра
кц

ия
 и

 п
ол

яр
из

ац
ия

 с
ве

та
, 

ди
сп

ер
си

я 
св

ет
а;

 ф
от

оэ
ле

кт
ри

че
ск

ий
 э

ф
ф

ек
т,

 
св

ет
ов

ое
 д

ав
ле

ни
е,

 в
оз

ни
кн

ов
ен

ие
 л

ин
ей

ча
то

го
 

сп
ек

тр
а 

ат
ом

а 
во

до
ро

да
, е

ст
ес

тв
ен

на
я 

и 
ис

ку
сс

тв
ен

на
я 

ра
ди

оа
кт

ив
но

ст
ь 

П
К

 1
.4

. 
О

су
щ

ес
тв

ля
ть

 у
ст

ан
ов

ле
ни

е 
(н

аз
на

че
ни

е,
 п

ер
ер

ас
че

т,
 п

ер
ев

од
),

 и
нд

ек
са

ци
ю

 и
 к

ор
ре

кт
ир

ов
ку

 п
ен

си
й,

 
на

зн
ач

ен
ие

 п
ос

об
ий

, к
ом

пе
нс

ац
ий

 и
 д

ру
ги

х 
со

ци
ал

ьн
ы

х 
вы

пл
ат

, и
сп

ол
ьз

уя
 и

нф
ор

м
ац

ио
нн

о-
ко

м
пь

ю
те

рн
ы

е 
те

хн
ол

ог
ии
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 
Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 108 

в т.ч.  

Основное содержание 96 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 84 

лабораторные  занятия  16 

контрольные работы  8 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет  
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 2.
2.

 Т
ем

ат
и

ч
ес

к
и

й
 п

л
ан

 и
 с

од
ер

ж
ан

и
е 

ди
сц

и
п

л
и

н
ы
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Ф

и
зи

к
а»

 
 

Н
аи

м
ен

ов
ан

и
е р

аз
де

л
ов

 и
 

те
м

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а,

 л
аб

ор
ат

ор
н

ы
е 

и
 п

р
ак

ти
ч

ес
к

и
е 

р
аб

от
ы

, с
ам
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то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

об
уч

аю
щ

и
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я
, к

ур
со

в
ая

 
р

аб
от

а 
(п

р
ое

к
т)

  

О
бъ

ем
 

ч
ас

ов
 

Ф
ор

м
и

р
уе

м
ы
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и
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Ф
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та
ль

на
я 

на
ук

а 
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во
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и 
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ан
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ы
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м

ен
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ос
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Э

кс
пе
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м

ен
т 

и 
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ор
ия

 в
 п
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е 

по
зн

ан
ия
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ир
од

ы
. М

од
ел
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ов

ан
ие

 ф
из
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ес

ки
х 
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ни
й 

и 
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оц
ес

со
в.
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ол
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эк

сп
ер

им
ен
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и 

в  
пр

оц
ес
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од
ы
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Ф

из
ич

ес
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я 
ве
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чи
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. 

Ф
из

ич
ес

ки
е 

за
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ны
. 

Г
ра

ни
цы
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им
ен

им
ос
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 ф

из
ич
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ки

х 
за
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и 
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ор

ий
. П
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нц

ип
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оо
тв
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я.
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ф
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рт
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ш
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М
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а.
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рн
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е 
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ф
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е 

ве
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О
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ел
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ко
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ви

ж
ен

ия
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м
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ип
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Т
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ек
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я.
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П

ер
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м
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ин
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иж
ен
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ко
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ст
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 У
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вн
ен
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ви
ж

ен
ия
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М

гн
ов

ен
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и 

ср
ед

ня
я 
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ор

ос
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ор
ен

ие
. П

ря
м
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ин
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иж
ен
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ос

то
ян

ны
м
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Д

ви
ж

ен
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м
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ен
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м
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во
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ер
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дв
иж

ен
ие
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о 
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ж
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и,
 у

гл
ов
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ко
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ь.
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а 
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а 
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О
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ы
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и
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а:
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и.
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ил
а.
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. 

За
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ех
ан
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и 

Н
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на

. 
С

ил
ы
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ро

де
. 

С
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а 
тя

ж
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ти
 

и 
си

ла
 

вс
ем

ир
но

го
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го

те
ни

я.
 

За
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н 
вс

ем
ир
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го
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я.

 
П
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ес
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ор
ос
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. 

Д
ви

ж
ен
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и 
м
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ы
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л 
С
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Н
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. С

ил
ы

 т
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ох
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ех
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С
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ж
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и
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еб
н

ог
о 
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ат

ер
и

ал
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4 

 
И

м
п

ул
ьс

 
те

ла
. 

И
м

п
ул

ьс
 

си
лы

. 
За

ко
н 

со
хр

ан
ен

ия
 

им
п

ул
ьс

а.
 

Р
еа

кт
ив

но
е 

дв
иж

ен
ие

. 
М

ех
ан

ич
ес

ка
я 

ра
бо

та
 и

 м
ощ

но
ст

ь.
 К

ин
ет

ич
ес

ка
я 

эн
ер

ги
я.

 П
от

ен
ци

ал
ьн

ая
 э

не
рг

ия
. З

ак
он

 
со

хр
ан

ен
ия

 м
ех

ан
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ес
ко

й 
эн

ер
ги

и.
 Р
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от

а 
си

лы
 т

яж
ес

ти
 и

 с
ил

ы
 у

п
ру

го
ст

и.
 П

ри
м

ен
ен

ие
за

ко
но

в 
со

хр
ан

ен
ия

. 
И
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ол

ьз
ов

ан
ие
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ко
но

в 
м

ех
ан

ик
и 

дл
я 
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ъя

сн
ен

ия
 

дв
иж

ен
ия

не
бе

сн
ы

х 
те

л 
и 

дл
я 

ра
зв

ит
ия

 
ко

см
ич

ес
ки

х 
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сл
ед

ов
ан

ий
, 

гр
ан

иц
ы

 
пр

им
ен

им
ос

ти
 

кл
ас

си
че

ск
ой
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ех

ан
ик

и 

Р
аз
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л
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р
н
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и
зи

к
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и
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м
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ы
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ул

яр
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-
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ии
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
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еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
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4 

О
сн

ов
ны

е 
по

ло
ж

ен
ия

 м
ол

ек
ул

яр
но

-к
ин

ет
ич

ес
ко

й 
те

ор
ии

. 
Р

аз
м

ер
ы

 и
 м

ас
са

 м
ол

ек
ул

 и
 

ат
ом

ов
. 

Б
ро

ун
ов

ск
ое

 
дв

иж
ен

ие
. 

С
тр

ое
ни

е 
га

зо
об

ра
зн

ы
х,

 
ж

ид
ки

х 
и 

тв
ер

ды
х 

те
л.

 
И

де
ал

ьн
ы

й 
га

з.
 Д

ав
ле

н
ие

 г
аз

а.
 О

сн
ов

но
е 

ур
ав

не
ни

е 
м

ол
ек

ул
яр

но
-к

ин
ет

ич
ес

ко
й 

те
ор

ии
 

га
зо

в.
 

Т
ем

пе
ра

ту
ра

 
и 

ее
 

из
м

ер
ен

ие
. 

А
бс

ол
ю

тн
ы

й 
ну

ль
 

те
м

пе
ра

ту
ры

. 
Т

ер
м

од
ин

ам
ич

ес
ка

я 
ш

ка
ла

 
те

м
пе

ра
ту

ры
. 

Т
ем

пе
ра

ту
ра

 
зв

ез
д.

 
С

ко
ро

ст
и 

дв
иж

ен
ия

 
м

ол
ек

ул
 

и 
их

 
из

м
ер

ен
ие

. 
У

ра
вн

ен
ие

 с
ос

то
ян

ия
 и

де
ал

ьн
ог

о 
га

за
. 

И
зо

пр
оц

ес
сы

 
и 

их
 

гр
аф

ик
и.

 Г
аз

ов
ы

е 
за

ко
ны

 
Л

аб
ор

ат
ор

н
ы

е 
р

аб
от

ы
: 

1.
 И

зу
че

ни
е 

од
но

го
 и

з 
из

оп
ро

це
сс

ов
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Т
ем

а 
2.

2 
О

сн
ов

ы
 

те
рм

од
ин

ам
ик

и 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а:
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В
н

ут
ре

нн
яя

 
эн

ер
ги

я.
 

Р
аб

от
а 

и 
те

пл
оп

ер
ед

ач
а.

 
К

ол
ич

ес
тв

о 
те

пл
от

ы
. 

У
ра

вн
ен

ие
 

те
пл

ов
ог

о 
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ла
нс

а.
 П

ер
во

е н
ач

ал
о 

те
рм

од
ин

ам
ик

и.
 А

ди
аб

ат
ны

й 
пр

оц
ес

с.
 В

то
ро

е 
на

ча
ло

 
те
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од

ин
ам

ик
и.

 Т
еп

ло
вы

е 
дв

иг
ат

ел
и.

 К
П

Д
 т

еп
ло

во
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 д
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те
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ы
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А
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ф
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о 

м
ат

ер
и

ал
а:

 
4 

И
сп

ар
ен

ие
 и

 к
он

де
нс

ац
ия

. 
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О
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ж

но
ст
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ух

а.
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оп
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ни

я 
вл

аж
но
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и 

во
зд

ух
а.

 
К

и
пе

ни
е.
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ви
си
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ос

ть
те
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пе
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ту
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ни
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ен
ия

. 
Х

ар
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те
ри

ст
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а 
ж
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со
ст

оя
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щ
ес
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а.

 
Б
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до
к.

 
П
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 и
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м
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Л
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Э
ле
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ол
е 

Э
ле
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ен
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ы
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эл
ек

тр
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ря
д.
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ох
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не
ни
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за

ря
да
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н 

К
ул

он
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Э

ле
кт

ри
че

ск
ое

 
по

ле
. 

Н
ап

ря
ж

ен
но

ст
ь 

эл
ек

тр
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го
 

по
ля

. 
П

ри
нц

ип
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ол

ей
. 

П
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во
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тр

ич
ес
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ск
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по
ле
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П
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ди
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П
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ве
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Э
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н
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м
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и

ал
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У
сл

ов
ия

, 
не

об
хо

ди
м

ы
е 

дл
я 

во
зн
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ни

я 
и 

по
дд

ер
ж

ан
ия

 э
ле

кт
ри

че
ск

ог
о 

то
ка

. 
С

ил
а 

то
ка

. 
Э

ле
кт

ри
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ск
ое

 
со

пр
от

ив
ле

ни
е.
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ко
н 

О
м

а 
дл

я 
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тк

а 
це

пи
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ле

ль
но

е 
и 

по
сл

ед
ов
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ое
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ин

ен
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ов
од
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в.
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от
а 
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м

ощ
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ь 
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о 
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Т

еп
ло

во
е 
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йс
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ие
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ко
н 

Д
ж

оу
ля

—
Л

ен
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Э
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иж
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а 
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то

чн
ик

а 
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ка
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О

м
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я 

по
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Л
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ат
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н

ы
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р
аб

от
ы
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за
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в 
по
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ов
ат
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ог
о 

и 
па
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лл

ел
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ин
ен

ий
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ро
во

дн
ик

ов
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С
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н
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я 
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чн
ик
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ка
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Т
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а 
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Э

ле
кт

ри
че

ск
ий

 
то

к 
в р

аз
ли

чн
ы

х 
ср

ед
ах

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
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еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а:

 
 

4 
Э

ле
кт

ри
че

ск
ий

 т
ок

 в
 м

ет
ал

ла
х,

 в
 э

ле
кт

ро
ли

та
х,

 г
аз

ах
, 

в 
ва

ку
ум

е.
 Э

ле
кт

ро
ли

з.
 З

ак
он

 
эл

ек
тр

ол
из

а 
Ф

ар
ад

ея
. 

В
ид

ы
 

га
зо

вы
х 

ра
зр

яд
ов

. 
Т

ер
м

оэ
ле

кт
ро

нн
ая

 
эм

ис
си

я.
 

П
ла

зм
а.

 
Э

ле
кт

ри
че

ск
ий

 т
ок

 в
 п

ол
уп

ро
во

дн
ик

ах
. С

об
ст

ве
нн

ая
 и

 п
ри

м
ес

на
я 

пр
ов

од
им

ос
ти

. 
Р

-n
 

пе
ре

хо
д.
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ол

уп
ро

во
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ик
ов

ы
е 

пр
иб

ор
ы

. П
ри

м
ен

ен
ие
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ол

уп
ро

во
дн

ик
ов

 

Т
ем

а 
3.

4 
М
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ое

 п
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е 
С

од
ер

ж
ан

и
е 
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еб

н
ог

о 
м

ат
ер

и
ал
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В

ек
то

р 
ин

ду
кц

ии
 м

аг
ни

тн
ог

о 
по

ля
. 

В
за

им
од

ей
ст

ви
е 

то
ко

в.
 С

ил
а 

А
м

пе
ра

. 
П

ри
м

ен
ен

ие
 

си
лы

 А
м

пе
ра

. М
аг

ни
тн

ы
й 

по
то

к.
 Д

ей
ст

ви
е 

м
аг

ни
тн

ог
о 

по
ля

 н
а 

дв
иж

ущ
ий

ся
 з

ар
яд

. С
ил

а 
Л

ор
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 
 

       3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению Реализация программы дисциплины требует наличия 
учебного кабинета физики. 

Оборудование учебного кабинета: 

1. Цифровая лаборатория по физике для учителя; 
2. Цифровая лаборатория по физике для ученика; 
3. Весы технические с разновесами; 
4. Комплект для лабораторного практикума по оптике; 
5. Комплект для лабораторного практикума по механике; 
6. Комплект для лабораторного практикума по молекулярной физике и 
термодинамики; 
7. Комплект для лабораторного практикума по электричеству (с 
генератором); 
8. Комплект для изучения возобновляемых источников энергии (солнечной, 
ветровой энергии, био-, механической и термоэлектрической энергетики); 
9. Амперметр лабораторный; 
10. Вольтметр лабораторный; 
11. Колориметр с набором калориметрических тел; 
12. Термометр лабораторный; 
13. Комплект для изучения основ механики, пневматики и возобновляемых 
источников энергии; 
14. Барометр-анероид; 
15. Блок питания регулируемый; 
16. Веб-камера на подвижном штативе; 
17. Видеокамера для работы с оптическими приборами; 
18. Генератор звуковой; 
19. Гигрометр (психрометр); 
20. Груз наборный; 
21. Динамометр демонстрационный; 
22. Комплект посуды демонстрационной с принадлежностями; 
23. Манометр жидкостной демонстрационный; 
24. Метр демонстрационный; 
25. Микроскоп демонстрационный; 
26. Насос вакуумный Комовского; 
27. Столик подъемный; 
28. Штатив демонстрационный физический; 
29. Электроплитка; 
30. Набор демонстрационный по механическим явлениям; 
31. Набор демонстрационный по динамике вращательного движения; 
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32. Набор демонстрационный по механическим колебаниям; 
33. Набор демонстрационный волновых явлений; 
34. Ведерко Архимеда; 
35. Маятник Максвелла; 
36. Набор тел равного объема; 
37. Набор тел равной массы; 
38. Прибор для демонстрации атмосферного давления; 
39. Призма, наклоняющаяся с отвесом; 
40. Рычаг демонстрационный; 
41. Сосуды сообщающиеся; 
42. Стакан отливной демонстрационный; 
43. Трубка Ньютона; 
44. Шар Паскаля; 
45. Набор демонстрационный по молекулярной физике и тепловым явлениям; 
46. Набор демонстрационный по газовым законам; 
47. Набор капилляров; 
48. Трубка для демонстрации конвекции в жидкости; 
49. Цилиндры свинцовые со стругом; 
50. Шар с кольцом; 
51. Высоковольтный источник; 
52. Генератор Ван-де-Граафа; 
53. Дозиметр; 
54. Камертоны на резонансных ящиках; 
55. Комплект приборов и принадлежностей для демонстрации свойств 
электромагнитных волн; 
56. Комплект приборов для изучения принципов радиоприема и 
радиопередачи; 
57. Комплект проводов; 
58. Магнит дугообразный; 
59. Магнит полосовой демонстрационный; 
60. Машина электрофорная; 
61. Маятник электростатический; 
62. Набор по изучению магнитного поля Земли; 
63. Набор демонстрационный по магнитному полю кольцевых токов; 
64. Набор демонстрационный по полупроводникам; 
65. Набор демонстрационный по постоянному току; 
66. Набор демонстрационный по электрическому току в 
вакууме; 
67. Набор демонстрационный по электродинамике; 
68. Набор для демонстрации магнитных полей; 
69. Набор для демонстрации электрических полей; 
70. Трансформатор учебный; 
71. Палочка стеклянная; 
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72. Палочка эбонитовая; 
73. Прибор Ленца; 
74. Стрелки магнитные на штативах; 
75. Султан электростатический; 
76. Штативы изолирующие; 
77. Электромагнит разборный; 
78. Набор демонстрационный по геометрической оптике; 
79. Набор демонстрационный по волновой оптике; 
80. Спектроскоп двухтрубный; 
81. Набор спектральных трубок с источником питания; 
82. Установка для изучения фотоэффекта; 
83. Набор демонстрационный по постоянной Планка; 
84. Комплект наглядных пособий для постоянного 
использования; 
85. Комплект портретов для оформления кабинета; 
86. Комплект демонстрационных учебных таблиц. 
 

При наличии необходимого оборудования занятия по физике в некоторых 
случаях могут проводиться в имеющихся в образовательной организации 
мастерских или лабораториях. 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
 

Список рекомендуемой литературы 
 

1. Иванова Е.О., Осмоловская И.М., Шабалин Ю.Е. Конструирование 
учебников для реализации процесса обучения в информационно-
образовательной среде: монография. — Институт стратегии развития 
образования РАО, 2021.  
2. Комарова И.В. Технология проектно-исследовательской деятельности 
школьников в условиях ФГОС/ И.В. Комарова. – СПб: КАРО, 2022. – 125 с. 
3. Осмоловская И.М. Дидактика: учебное пособие. М.: ФГБНУ «Институт 
стратегии развития образования РАО», 2022.— 232 с. 
4. Гендельштейн Л.Э. и др. Физика. 10 класс. Базовый уровень. Просвещение. 
2022. ISBN: 978-5-09-099501-6 . 
5. Гендельштейн Л.Э. и др. Физика. 11 класс. Базовый и углубленный 
уровени (в двух частях). Ч.2. ЭФУ (ООО «БИНОМ. Лаборатория знаний»). 
Просвещение. 2022. 

Информационные электронно-образовательные ресурсы: 
 
1. Электронная библиотечная система «БиблиоТех. Издательство КДУ»    

 https://mgri-rggru.bibliotech.ru  
 



24  

2. Электронно-библиотечная система «Издательство Лань»/ колл. 
Инженерно-технические науки (ТюмГУ) www.e.lanbook.com  
    

3. Электронно-библиотечная система «elibrary» / Правообладатель: 
Общество с ограниченной ответственностью «РУНЭБ» (RU)  
 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» / www.biblio-
online.ru  

 

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 
 
Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и 

приобретенные обучающимися умения, направленные на формирование 
общих и профессиональных компетенций. Компетенции должны быть 
соотнесены с предметными результатами. 

 
Код и наименование 

формируемых компетенций 
Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 
ОК 04. Осуществлять поиск и 
использование информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных 
задач, профессионального и 
личностного развития. 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 
3.4., 3.5. 
Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 
Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 
Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 
Раздел 7. Темы 7.1, 7.2 

- устный опрос; 
- фронтальный опрос; 
- оценка контрольных 
работ; 
- наблюдение за ходом 
выполнения 
лабораторных работ; 
- оценка выполнения 
лабораторных работ; 
- оценка практических 
работ  (решения 
качественных, расчетных 
задач); 
- оценка тестовых 
заданий; 
- наблюдение за ходом 
выполнения 
индивидуальных проектов 
и оценка выполненных 
проектов; 
- оценка выполнения 
домашних 
самостоятельных работ; 
- наблюдение и   оценка 
решения кейс-задач; 
- наблюдение и  оценка 
деловой игры; 
- Дифференцированный 
зачет 

ОК 05. Использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности. 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 
3.4., 3.5. 
Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 
Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 
Раздел 6. Темы 6.1., 6.2.  
Раздел 7. Темы 7.1, 7.2 

ОК 06. Работать в коллективе и 
команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, 
потребителями. 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 
3.4., 3.5. 
Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 
Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 
Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 
Раздел 7. Темы 7.1, 7.2 

ОК 08. Самостоятельно 
определять задачи 
профессионального и 
личностного развития, 
заниматься самообразованием, 
осознанно планировать 
повышение квалификации 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 
3.4., 3.5. 
Раздел 7. Темы 7.1, 7.2 
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ОК 11. Соблюдать деловой 
этикет, культуру и 
психологические основы 
общения, нормы и правила 
поведения.  

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 
3.4., 3.5. 
Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 
Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 
Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 
Раздел 7. Темы 7.1, 7.2 

ПК 1.4. Осуществлять установление 
(назначение, перерасчет, 
перевод), индексацию и 
корректировку пенсий, 
назначение пособий, 
компенсаций и других 
социальных выплат, используя 
информационно-компьютерные 
технологии 
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