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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПЦ.06 ОХРАНА ТРУДА 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Охрана труда» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы  

в соответствии с ФГОС СПО по специальности.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07, ОК 08, ОК 09. 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.5 

ПК 1.6 

ПК 2.3 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 3.2 

ПК 3.4 

ПК 3.5 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 07, 

ОК 08, 

ОК 09. 

 

 вести документацию 

установленного 

образца по охране 

труда, соблюдать 

сроки ее заполнения 

и условия хранения; 

 использовать 

экобиозащитную и 

противопожарную 

технику, средства 

коллективной и 

индивидуальной 

защиты; 

 определять и 

проводить анализ 

опасных и вредных 

факторов в сфере 

профессиональной 

деятельности; 

 оценивать состояние 

техники 

безопасности на 

производственном 

объекте; 

 применять 

безопасные приемы 

труда на территории 

организации и в 

– законодательство в области охраны труда; 

–  нормативные документы по охране труда и 

здоровья, основы профгигиены, 

профсанитарии и пожаробезопасности; 

– правила и нормы охраны труда, техники 

безопасности, личной и производственной 

санитарии и противопожарной защиты; 

– правовые и организационные основы охраны 

труда в организации, систему мер по 

безопасной эксплуатации опасных 

производственных объектов и снижению 

вредного воздействия на окружающую среду, 

профилактические мероприятия по технике 

безопасности и производственной санитарии; 

– возможные опасные и вредные факторы и 

средства защиты; 

– действие токсичных веществ на организм 

человека; категорирование производств по 

взрыво- и пожароопасности; 

– меры предупреждения пожаров и взрывов;  

– общие требования безопасности на территории 

организации и в производственных 

помещениях; 

– основные причины возникновения пожаров и 

взрывов; 

– особенности обеспечения безопасных условий 

труда на производстве; 

– порядок хранения и использования средств 

коллективной и индивидуальной защиты; 
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производственных 

помещениях; 

 проводить 

аттестацию рабочих 

мест по условиям 

труда, в т.ч. оценку 

условий труда и 

травмо-безопасности; 

 инструктировать 

подчиненных 

работников 

(персонал) по 

вопросам техники 

безопасности;  

соблюдать правила 

безопасности труда, 

производственной 

санитарии и 

пожарной 

безопасности. 

– предельно допустимые концентрации (ПДК) и 

индивидуальные средства защиты;  

– права и обязанности работников в области 

охраны труда; 

– виды и правила проведения инструктажей по 

охране труда; 

– правила безопасной эксплуатации установок и 

аппаратов; 

– возможные последствия несоблюдения 

технологических процессов и 

производственных инструкций подчиненными 

работниками (персоналом), фактические или 

потенциальные последствия собственной 

деятельности (или бездействия) и их влияние 

на уровень безопасности труда; 

– принципы прогнозирования развития событий 

и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях; 

– средства и методы повышения безопасности 

технических средств и технологических 

процессов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 40 

в т.ч. в форме практической подготовки 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 10 

Самостоятельная работа 1 - 

Промежуточная аттестация  

 

                                                           
1 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией 

в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 

тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

 Кабинет Охраны труда, оснащённый: 

оборудованием: тематические и информационные стенды; комплект нормативных 

правовых актов по охране труда; типовые инструкции по охране труда; библиотека 

специальной печатной и электронной литературы; комплект учебно-методической 

документации; сборник видеофильмов, видеороликов и компьютерных презентаций  

по темам МДК; витрина со средствами индивидуальной и коллективной защиты; 

техническими средствами: презентационное оборудование; компьютер с доступом  

в информационно-телекоммуникационную сеть Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Широков Ю.А. Охрана труда: учебник для СПО.  СПб.: Лань, 2021. – 372с. - 

ISBN 978-5-8114-7911-5 

 
3.2.2. Основные электронные издания  
1. Князева, М. Н. Охрана труда: учебное пособие для СПО / М. Н. Князева. — 

Саратов: Профобразование, 2021. — 247 c. — ISBN 978-5-4488-1248-4. — Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/106845 (дата обращения: 

18.05.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Охрана труда: учебное пособие для СПО / составители А. Б. Булгаков, В. Н. 

Аверьянов. — Саратов: Профобразование, 2021. — 197 c. — ISBN 978-5-4488-1137-1. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105148 (дата обращения: 

27.03.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

3. Сатонина, Н. Н. Охрана труда: учебное пособие для СПО / Н. Н. Сатонина, А. 

В. Султанова, О. С. Чечина. — Саратов: Профобразование, 2021. — 160 c. — ISBN 978-5-

4488-1242-2. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/106846 (дата обращения: 

18.05.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Симакова, Н. Н. Организация охраны труда: практикум для СПО / Н. Н. 

Симакова. — Саратов: Профобразование, 2021. — 164 c. — ISBN 978-5-4488-1182-1. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/106625 (дата обращения: 

17.05.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 
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3.2.3. Дополнительные источники 

1. Трудовой кодекс Российской Федерации  
2. Луцкович, Н. Г. Охрана труда. Лабораторный практикум: учебник / Н. Г. 

Луцкович, Н. А. Шаргаева. — 3-е изд. — Минск: Республиканский институт 

профессионального образования (РИПО), 2020. — 108 c. — ISBN 978-985-7234-50-9. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/100384 (дата обращения: 

18.11.2020). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

 
4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения 4 Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

– законодательство в области охраны труда; 

–  нормативные документы по охране труда и 

здоровья, основы профгигиены, 

профсанитарии и пожаробезопасности; 

– правила и нормы охраны труда, техники 

безопасности, личной и производственной 

санитарии и противопожарной защиты; 

– правовые и организационные основы охраны 

труда в организации, систему мер по 

безопасной эксплуатации опасных 

производственных объектов и снижению 

вредного воздействия на окружающую 

среду, профилактические мероприятия по 

технике безопасности и производственной 

санитарии; 

– возможные опасные и вредные факторы и 

средства защиты; 

– действие токсичных веществ на организм 

человека; категорирование производств по 

взрыво- и пожароопасности; 

– меры предупреждения пожаров и взрывов;  

– общие требования безопасности на 

территории организации и в 

производственных помещениях; 

– основные причины возникновения пожаров 

и взрывов; 

– особенности обеспечения безопасных 

условий труда на производстве; 

– порядок хранения и использования средств 

Полнота знаний (объем 

знаний в соответствии с 

программой); 

осознанность знаний 

(выделение в материале 

главного, использование 

приемов анализа, 

сравнения, обобщения, 

изложения знаний 

своими словами, 

приведение примеров, 

доказательства); 

действенность знаний 

(готовность пользоваться 

ими при решении задач, 

примеров, выполнении 

упражнений, трудовых 

заданий, лабораторных 

работ, опытов); 

 прочность знаний 

(готовность 

воспроизводить 

существенные 

компоненты учебной 

деятельности); 

готовность к творческой 

деятельности 

(проявление творческого 

подхода к раскрытию 

материала, догадливости, 

Самостоятельная 

работа. 

Проверочная 

работа. 

Контрольная 

работа. 

Тестирование. 

Дифференцирова

нный зачёт. 

                                                           
4  Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 
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коллективной и индивидуальной защиты; 

– предельно допустимые концентрации (ПДК) 

и индивидуальные средства защиты;  

– права и обязанности работников в области 

охраны труда; 

– виды и правила проведения инструктажей по 

охране труда; 

– правила безопасной эксплуатации установок 

и аппаратов; 

– возможные последствия несоблюдения 

технологических процессов и 

производственных инструкций 

подчиненными работниками (персоналом), 

фактические или потенциальные 

последствия собственной деятельности (или 

бездействия) и их влияние на уровень 

безопасности труда; 

– принципы прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях; 

 средства и методы повышения безопасности 

технических средств и технологических 

процессов. 

сообразительности). 

Умения: 

 вести документацию установленного образца 

по охране труда, соблюдать сроки ее 

заполнения и условия хранения; 

 использовать экобиозащитную и 

противопожарную технику, средства 

коллективной и индивидуальной защиты; 

 определять и проводить анализ опасных и 

вредных факторов в сфере профессиональной 

деятельности; 

 оценивать состояние техники безопасности на 

производственном объекте; 

 применять безопасные приемы труда на 

территории организации и в 

производственных помещениях; 

 проводить аттестацию рабочих мест по 

условиям труда, в т.ч. оценку условий труда и 

травмо-безопасности; 

 инструктировать подчиненных работников 

(персонал) по вопросам техники безопасности; 

Прочность знаний, 

умений и навыков 

(готовность 

воспроизводить 

существенные 

компоненты учебной 

деятельности); 

правильность (умения и 

навыки устно и 

письменно излагать 

учебный материал и 

делать это без ошибок); 

 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практической 

работы 
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 соблюдать правила безопасности труда, 

производственной санитарии и пожарной 

безопасности. 
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